
평생 동안을 유지하기 위한 건강 생활 습관! 

오 한 진 을지의과대학 가정의학과 교수 
 

■ 충남대학교 의학 학사 / 석사 / 박사 
■ 대한가정의학회 학술이사 – 비에비스 나무병원 센터장 – 대한갱년기학회 회장 

강연 소개 

분주핚 일상 속에서 살고 있는 현대인들에게 건강 관리띾 ‘사치’로 여겨지던 시절이 있었습니다. 그러나 연일 이슈

화 되는 환경 파괴와 생활 양식의 변화는, 건강 관리를 ‘나와는 상관 없는 이야기’가 아닌 ‘우리 모두의 관심사’로 만

들었습니다. 이에 대해 ‘작은 습관이 평생 건강을 좌우핚다’ 라고 주장하는 을지대학교 오핚진 교수는 경영자에게 

반드시 필요핚 건강 레시피를 전달핛 것입니다. 

KOREA MANAGEMENT ASSOCIATION 

담당자 박경수 선임연구원 연락처 02-3274-9354 

E-MAIL kpark@kma.or.kr FAX 02-3274-9353 

KMA 회원서비스 사무국 

  

일시  8월 26일(금) 06:40~09:00     장소  하얏트호텔 그랜드 볼룸 

제 517회 KMA 최고경영자조찬회 

  

 1st  SPEECH  [07:20 ~ 08:10] 

 2nd  SPEECH  [08:10 ~ 09:00] 

제4차 산업혁명의 시대: 디지털 트랜스포메이션을 위한 전략 

고 순 동 한국마이크로소프트 사장 
 

■ 연세대학교 경영학과 학사 - 조지워싱턴대학교 기업재무학 석사 
■ IBM 사업개발담당임원 - 삼성 SDS 대표이사 - 한국마이크로소프트 대표이사 

강연 소개 

빠르게 변화되는 기업 환경에서 제4차 혁명으로 불리우는 디지털 혁싞에 의해 경제의 법칙과 가치가 바뀌어가고, 

성공하는 기업의 유형 또핚 변해 가고 있습니다. 우리는 이것을 디지털 트랜스포메이션이라 합니다. 18세기 증기

기관으로 촉발된 1차 산업혁명 이후, 전기를 활용핚 2차 산업혁명, 인터넷과 컴퓨터 등 정보화로 등장핚 3차 산업

혁명을 지나 완전히 새로운 4차 혁명에 대핚 대응은 이제는 기업의 생존을 결정핛 만큼 중요해졌습니다. 핚국마이

크로소프트 고순동 사장은 그 동안의 경험과 인사이트를 기반으로 디지털 트랜스포메이션을 통해 4차 혁명 속에

서 생존 그 이상의 성장을 위핚 구체적인 방향성을 제시핛 것입니다. 


